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1. Allmant

Basta kund

Denna bruksanvisning innehdller en beskrivning av det medicinska hjalpmedlet Platform-gabord och
instruerar i dess sakra anvandning. Las igenom bruksanvisningen noggrant innan du bdérjar anvanda
hjalpmediet. Det ar sarskilt viktigt att Idsa igenom och félja sékerhetsinstruktionerna. REHASENSE
utvecklar sina produkter kontinuerligt och forbehaller sig ratten att &ndra produkternas egenskaper och
funktioner utan separat meddelande.

Skulle du ha fragor vand dig i forsta hand till din aterférsaljare. Du kan ocksa kontakta REHANSE direkt.
Kontaktuppgifterna hittar du pa bruksanvisningens sista sida.

Avsedd anvandning: Gabordet har utvecklats som ett hjalpmedel for de som har svart att sta eller ga pa
egen hand. Gabordet gor det lattare att std och ga sjalvstandigt. Dess huvudsakliga syfte ar att ge balans
och stabilitet, erbjuda en kaénsla av trygghet och avlasta kroppen genom att anvandaren stddjer sig mot
bordet. Anvandaren kan stddja sig pa de tva hojbara underarmsstoden. Gabordets konstruktion gor det extra
l[ampligt for personer som har svart att greppa vanliga skjuthandtag. Darfor erbjuder gabordet mer balans
och stabilitet &n en vanlig rollator. Gabordet ar avsett att endast anvandas inomhus. All annan anvandning ar
forbjuden pa grund av fallrisk.

Indikationer: Personer som (av olika halsoskal) behdver ett stabilt extrastod for att kunna ga sakert.
Personer som behover tillfalligt stod efter en operation eller vid rehabilitering av hoft, kna, vrist eller

fot.

Kontraindikationer: Gabordet ar inte lampligt for personer som har allvarliga problem med kroppsbalansen eller
som har for lite muskelstyrka for att kunna sta och ga dven med extra stéd fran ett gabord. Patientens behov av ett
gabord som ett medicinskt hjalpmedel ska alltid beddmas av en lakare eller fysioterapeut.

Se till att alla som anvander gabordet eller assisterar de som anvander det Iaser igenom denna bruksanvisning.
Tillverkaren ansvarar inte for skador pa gabordet och/eller personer som orsakats av att bruksanvisningen inte
har foljts.

A Anvéandningsbegransningar

Storsta tillatna belastning ar 150 kg.

Produkten ar endast avsedd for anvandning inomhus pa jamna underlag.

Produkten far INTE anvandas som hjalpmedel for att resa sig upp.

Gasfjadern ar ENDAST avsedd som hjalp att héja armstéden.

Gasfjadern far inte anvéndas som extra hjalp for att resa sig upp.

Produkten far ENDAST anvandas nar armstdden har lasts i ratt IAge med fingerskruvar.

A Undvik olyckor

¢ Anvand produkten endast i det avsedda syftet.
Anvand produkten endast nar alla dess funktioner fungerar.
Gor inga andringar i produktens konstruktion, om du inte har fatt ett skriftligt medgivande fran
tillverkaren i férvag.

e Var forsiktig sa att du inte klammer fingrar eller andra kroppsdelar mellan rorliga delar nar du gér
justeringar pa produkten.

e Alla hjul MASTE vara i kontakt med golvet HELA TIDEN. Det garanterar att anvéndaren héller
balansen och inte ramlar.

e Nar bordet anvands som stastdd SKA parkeringsbromsarna vara lasta.

e Setill att bromsarna ALLTID é&r lasta nar du borjar anvanda gabordet eller lAmnar det ifran dig utan
assistans
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Var forsiktig sa att du eller din assistent inte klammer fingrar eller andra kroppsdelar

mellan produktens delar vid montering, isartagning eller justering. Var extra forsiktig

= nar du gor justeringar. Lagg marke till avstandet mellan produktens delar for att undvika
att klamma fingrar eller andra kroppsdelar nar du anvander produkten.

Produktbeskrivning

Platform-gabordet ar utrustat med fyra hjul och en stabil ram av pulvermalat aluminium. Det har hdga
underarmsstdd med skjuthandtag och bromsar som ger extra sékerhet och komfort. Gabordet ar mycket latt
att mandvrera, ar stabilt och underarmsstdden kan stéllas in i hojd- och sidled for att passa anvandaren.

Gabordet har tva parkeringsbromspedaler och tva riktningslas med handtag.

Leverans

Gabordet levereras fardigmonterat i kartong vilket mojliggér att det snabbt och enkelt kan tas i bruk.

Forpackningen innehaller:
e 2 fardigmonterade gabord
e 2 bruksanvisningar

Inspektion

Kontrollera innehallet i férpackningen. Skulle nagon del vara skadad - kontakta din aterforsaljare omedelbart..

5. Gabordets delar

Underarmsstod

Fingerskruv for

justering av under-
armsstodets bredd

-

Skjuthandtag

Bromshandtag

Frigoringsspak for
hﬁjdjl |prring

Stddstang

Spak for lasning
av stddstangen

Riktningslas

Gasfjader for
hdjdjustering

Parkeringsbromspedal
och riktningslas

/ Lasning av
skjuthandtagens

L J

Svanghijul
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Se till att alla Iasspakar och fingerskruvar ar lasta och gabordet ar stabilt innan du boérjar anvanda det.
Kontrollera att ingenting sitter 16st eller ror sig oavsiktligt. Underlatenhet att folja denna varning kan leda
till personskada.

Justering av underarmsstodets hojd

- Lossa de tva lasspakarna pa stodstangen.

- Frigor gasfjadern genom att dra upp eller trycka ned frigéringsspaken for hojdinstallning.

- Stall in underarmstddet pa 6nskad hojd genom att trycka ner underarmsstodet eller lata det hojas fritt
med hjalp av gasfjadern.

- Slapp hojdinstallningsspaken.

- Dra at lasspakarna.

Héjdinstéllningsspaken fungerar i bada riktningarna, upp och ner.

Optimal hojd fér underarmsstéden &r i samma niva som anvéndarens armbagar nér han eller hon star
med armarna rakt nedat.

A Gabordet far endast anvandas nar de tva lasspakarna ar atdragna.

Justering av underarmsstodens bredd

- Lossa de tva fingerskruvarna under underarmstdden som laser underarmstédens bredd.
- Stall in underarmsstéden i 6nskad bredd genom att skjuta dem utét eller inat.

- Dra &t fingerskruvarna.

Justering av skjuthandtagens ldngd och vinkel

- Lossa lasspakarna under skjuthandtagen.

- Stall in 6nskad langd och vinkel sa att handtagen ar latta och bekvama att halla i.
- Dra at spakarna.

Lasning av bakhjul med handbromsar

- STOPPA GABORDET genom att trycka bromshandtagen mot skjuthandtagen.

- HALL GABORDET PA PLATS genom att halla bromshandtagen nedtryckta.

- LAS UPP GABORDET genom att slappa bromshandtagen. D4 frigérs bromsen automatiskt.

Lasning och upplasning av handbromsar
- Las handbromsarna genom att trycka bromshandtagen framat tills du hor ett klickljud.
- Las upp bromsarna genom att dra bromshandtagen bakat tills du k&nner att de slapper.

Lasning och upplasning av framhjul
- Las ett framhjul genom att trycka pa hjulets bromspedal med foten tills bromsen laser sig.
- Las upp bromsarna genom att lyfta upp bromspedalen med taspetsen tills bromsen laser upp sig.

Riktningslasning av framhjul (férhindrar svangning)
- Om framhjulet ar Iast med fotpedalen kan det inte heller svéngas.

Riktningslasning av bakhjul
- Las bakhjulens bromsar genom att trycka pa hjulets bromspedal med foten tills bromsen laser sig

A Bakhjulens riktningslasning ska inte anvandas som parkeringsbroms. Parkeringsbromsarna ska lasas
med handbromsar.

Syftet med riktningslasning &r att skapa en stabilare rérelse i och med att bakhjulen fixeras och
framhjulen svénger.

A e Nér gabordet anvénds som stastéd MASTE bromspedalerna vara lasta
e Ha alltid bromsarna ansatta nér du inte anvander gabordet.
e [ dmna aldrig gébordet pa ett lutande underlag.
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Allmant:

¢ Rengor gabordet regelbundet och hall det rent.

e Lattare smuts och damm kan torkas av med en fuktig trasa.

¢ Ingrodd smuts kan tas bort med ett icke-fratande, milt rengéringsmedel och varmt vatten.

e Anvand inte slipmedel eller rengéringsmedel med blekmedel da de kan orsaka skada
och missfargningar.

e Torka av med en torr trasa.

Hjul:
e Rengor hjulen med varmt vatten och ett milt rengdringsmedel. Torka av med en torr trasa.

e Pa hjulnaven och i hjulgafflarna samlas ofta har eller smuts som gor att hjulen ror sig trogare.
Rengor hjulen noggrant emellanat.

8. Produktetikett

PLATFORM /—~ Tillverkningsdatum
% 20 16-01-08
/—' Produktnummer

o«
Serienummer (SN) PLATIO00 @ |

%j 150Kkg T * Max. brukarvikt

TRIIT
11)0000€921 610650

o 79
e M STl Max. bredd

[ ]

CE-markning for
medicinteknisk utrustning

VARNING! Endast fon
S inomhusbruk

e REHASENSE
REHASENSE Sp. z 0.0.

Sulejo wska 45
97-300 Piotrkow Tryb.

Poland

509019121630000

Information om
tillverkare

9. Tekniska data

Max. belastning 150 kg
Totalvikt 18 kg
Langd 80 cm
Bredd 69 - 80 cm
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Underarmsstddens bredd 31-48 cm

Underarmsstddens hojd (justerbar) 90-130cm
Totalhdjd (vid skjuthandtagen) 100 - 140 cm

2 oberoende handbromsar med
Handbromsar parkeringsbromsfunktion

4" svanghjul med parkeringsbromspedaler och

Framhjul riktningsbromsar

4" svanghjul med parkeringsbromsar som mandvreras
med handbromsar och riktningslas

Bakhjul

Gabordet kan inte fallas ihop for transport. Om det behéver transporteras rekommenderar vi att man anvander
ett tillrackligt stort fordon for att gabordet inte ska behdvas tas isar. Se till att bordet spanns fast i fordonet s&
att det ar stabilt och inte ror sig under transporten.

11. Underhall
e Se till att alla delar pa produkten sitter fast HELA tiden.
o Kontrollera att skruvarna &r atdragna. Dra &t vid behov.
e Byt ut trasiga, skadade eller slitna delar omedelbart

Gabordet kan med fordel ateranvandas av en annan dgare om den ursprungliga agaren inte langre
behdver den. Innan det dverlamnas till en ny anvandare ska det &nda inspekteras av en auktoriserad
tekniker.

Kontrollera foljande:

e att konstruktionen ar stabil och styv
att bultar och muttrar ar atdragna
skicket pa mjuka delar
skicket pa hjul och kullager
bromsarnas effektivitet och skick.

Om nagon av ovanstaende delar ar sliten eller trasig ska den bytas ut mot en ny. Vi rekommenderar
speciellt att man byter ut hjulen nar produkten far ny agare. Alla 16sa bultar och muttrar ska dras at.
Gabordet maste rengdras och desinficeras.

VARNING! Det ar férbjudet att ateranvanda produkten om huvudramen &ar bojd eller trasig.

Denna bruksanvisning maste folja med nar gabordet 6verlamnas till den nya &garen.

Nar gabordet kasseras far det inte sldngas med vanliga hushallssopor. Alla material i gabordet ar
atervinningsbara, och kasseringen ska ske i enlighet med lokala atervinningsforeskrifter.

Tillverkaren ger gabordet tva ars garanti for tillverknings- och materialfel. Garantin galler inte om produkten
har anvants i strid med instruktionerna i denna bruksanvisning.
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For tekniska problem kontakta din aterforséljare. Du kan ocksa vianda dig direkt till
Rehasense.

Aterforsiljare i Finland:

Camp Scandinavia Oy / Camp Mobility
Patamaenkatu 5

33900 Tammerfors

www.campmobility.fi
info@campmobility.fi

Valmistaja:

Rehasense® Sp.z o.0.
Sulejowska 45

97-300 Piotrkow Trybunalski
Poland
www.rehasense.com
info@rehasense.com
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