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REHASENSE

Navigator

Latt rollator med kraftig stomme

Bruksanvisning

c € More than mobility
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1 Allméan information
Basta kund,

Denna bruksanvisning beskriver den medicinska utrustningen och innehaller viktiga riktlinjer for korrekt
och saker anvandning. Las igenom denna bruksanvisning noggrant innan du anvéander utrustningen.
Det ar extra viktigt att Iasa igenom och félja sdkerhetskraven.

REHASENSE utvecklar sina produkter kontinuerligt och forbehaller sig ratten att andra produkternas
specifikationer och funktioner utan separat meddelande.

Kontakta din aterforsaljare eller Rehasense direkt om du har nagra frdgor. Kontaktuppgifterna star pa
bruksanvisningens sista sida.

2 Avsedd anvandning, indikationer och kontraindikationer:

Avsedd anvandning: Rollatorn ar avsedd att anvandas som ganghjalpmedel for personer som har
svart att réra sig, som t.ex. att sta, ga eller sitta pa egen hand. Med hjalp av rollatorn kan dessa
personer std, ga och vila och utfora de flesta dagliga sysslor och géromal utan hjalp fran andra. All
annan anvandning &r forbjuden.

Indikationer: Rollatorn ar speciellt avsedd for personer som pa grund av olika halsoproblem behover
ett stabilt extrastod for att kunna ga.

Kontraindikationer: Rollatorn ska inte anvandas av personer med allvarliga balansproblem eller for lite
muskelstyrka for att kunna std och ga ens med hjalp av en rollator. Anvandarens behov av och
mojlighet att anvanda en rollator ska alltid bedémas och avgéras av en lakare eller sjukgymnast.

3 Leverans och allman produktbeskrivning
Rollatorn levereras hopfalld i en l1&da for enklare transport.

Ladans innehall:
e En komplett hopfalld rollator
e En bruksanvisning

Navigator ar en latt rollator med fyra hjul och ett hopféllbart krysstag. Rollatorn ar tillverkad av
aluminium och darfor latt att férvara och transportera. Den ar latt att mandvrera, stabil och har
justerbara skjuthandtag som kan anpassas efter anvandarens hojd. Rollatorn har en pulverlackerad
fallbar ram av runda aluminiumrér och ett hopfallbart krysstag. Den har ocksé en tygsits och en véaska
som anvandaren kan lagga foremal i.
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4 Sakerhetskrav
Se till att alla som anvander rollatorn laser igenom denna bruksanvisning. Tillverkaren ansvarar inte
for skador pa rollatorn och/eller personer som orsakas av att bruksanvisningen inte har foljts.

A Anvandningsbegransningar

Rollatorn far inte belastas med mer an 200 kg.
Véskan far inte belastas med mer an 5 kg.
Rollatorn ska anvandas inomhus och/eller utomhus pé plana ytor.
Den far inte forflyttas nar nagon sitter pa den.
Bromsarna MASTE lasas INNAN sitsen anvands.

& Undvika olyckor

¢ Anvand endast rollatorn i det avsedda syftet.

e Anvand endast rollatorn néar den ar i tekniskt gott skick.

e Goringa andringar i rollatorns konstruktion, savida du inte har skriftligt medgivande fran
tillverkaren.

e Var forsiktig sa att du inte klammer fingrar eller andra kroppsdelar mellan tva rorliga delar nar
du gor olika justeringar pa rollatorn.

e Rollatorn ska endast anvandas pa stabila ytor.

e Alla hjul MASTE vara i kontakt med golvet HELA TIDEN. Det tryggar god balans och ska
forebygga olyckor.

e Nar rollatorn star still MASTE handbromsarna dras at.

Var forsiktig. Anvandarens och/eller ledsagarens fingrar eller andra kroppsdelar kan
fastna mellan rollatorns delar nar den falls ihop, falls upp eller justeras. Var mycket
forsiktig nar du justerar rollatorn. Observera mellanrummen mellan rollatorns delar for att
undvika att klamma fingrarna eller andra kroppsdelar.

Mind Your Fingers
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Produktens delar

Draghanditag for | © 7 Underarmsstod
hopfalining (dra

och fall ihop)

Spak for lasning av
skjuthandtagets

Skjuthandtag

Glidstang for hojbart

skjuthandtag Bromshandtag

Sitsror (tryck har for
att féalla upp och
lasa rollatorn)

Sits

Lasvred for hojbart Vaska

underamsstod

Hopfallbart .

krysstag

[ )

Svanghjul

5 Anvandning
Ga igenom foljande steg och titta pa bilden ovan for att anvanda och justera rollatorn pa basta
satt.

Kontroll
- Ta ut rollatorn ur lddan och kolla att inget saknas (se bilden ovan). Fortsatt inte montera
rollatorn om nagon del saknas eller ar skadad, utan kontakta din aterforsaljare.

Falla upp rollatorn

- Tryck in den réda knappen som laser sitsréren.

- Tatag i bada sitsroren och tryck ner dem samtidigt tills du hor ett klickljud (ramens
lasmekanism). Forsok dra upp sitsroren igen for att falla ihop ramen. Om det inte gar har
ramen fallts upp och lasts fast ordentligt. Se bilden pa en uppfalld rollator ovan.

- Satt ihop bada band. Banden bor justeras med kardborreband pa ett sddant satt att det finns
en latt spanning mellan de tva delarna.

e Drai sitsens draghandtag for att se till att den ar ordentligt Iast och att ramen inte ror sig efter
att ha fallt upp rollatorn.
e Se alltid till att bada skjuthandtagen &r ordentligt fastldsta i ramens ror och inte kan rora pa sig
och att de tva lasvreden ar ordentligt &tdragna.
e Kontrollera alltid att tillbehtren sitter ordentligt fast och &r lasta INNAN du anvander dem.
e Underlatenhet att folja dessa varningar kan leda till personskada.
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Falla ihop rollatorn

Losgor banden
Ta tag i sitsens draghandtag och dra upp fér att falla ihop rollatorn.
Tryck ihop rollatorn tills den laser sig.

Justera skjuthandtagens hojd

A

Banden ska alltid 16sgores forst
Oppna handtagets lasvred.
Justera handtaget till 6nskad hojd.
Dra at vredet.

Satt banden ihop igen

Bada skjuthandtag ska stallas in p& samma hojd.
Handtagen ska vara i samma hojd som anvandarens hofter.
Lamna aldrig rollatorn utan bromsarna atdragna.

Anvanda handbromsarna

A

STANNA ROLLATORN genom att dra upp bromshandtagen mot grepphandtagen.

STA STILL MED ROLLATORN genom att halla bromshandtagen uppdraget lage.

BORJA RORA PA DIG genom att slappa bromshandtagen. De &ker ner automatiskt och frigor
bromsarna.

Dra alltid &t bromsarna nar du inte ska réra dig med rollatorn.

Lamna aldrig rollatorn utan bromsarna atdragna nar nagon sitter pa den!

Lamna aldrig rollatorn i sluttningar utan bromsarna atdragna.

Sitt aldrig for langt bakat. Sitt inte (delvis) pa vaskan.

Sitt alltid rakt nar du sitter pa rollatorn med underarmarna eller handerna vilande pa
skjuthandtagen.

Luta dig aldrig bakat nar du sitter pa rollatorn.

Lasal/ldsa upp handbromsarna

VAN

Las bromsarna genom att trycka ned bromshandtagen tills hér ett klickljud.
Las upp bromsarna genom att dra upp bromshandtagen tills du kanner att de lossnar.

Nar rollatorn star still MASTE handbromsarna lasas.

6 Rengoring
Allmant:

Rengor rollatorn regelbundet och hall den ren.

Lattare smuts och damm kan torkas av med en fuktig trasa.

Stdrre mangder smuts kan torkas av med ett icke-fratande, milt rengéringsmedel och varmt
vatten.

Anvand inga slipande eller blekmedelsbaserade rengéringsmedel, d& det kan skada eller
missfarga rollatorn.

Torka av delarna med en mjuk trasa.

Hjul:

Rengor hjulen med varmt vatten och ett milt rengéringsmedel. Torka av med en ren trasa.
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7 Information pa etiketten

Produktetiketten sitter pa ett av stommens nedre ror:

NS
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Navigator

Produktnamn

NRWRL600
Art. Nr.: RNR600

ﬂ@ 150 Kg
@

2014-12-10

ﬁ 5 Kg

Tillverkningsdatum

Max. anvandarvikt

Max. belastning, vaska

Max. Produktbredd

ﬂf."lE 62 cm
CelRlll L

p S

REHASENSE

REHASENSE Sp. z 0.0.
Sulejowska 45

97-300 Piotrkow Tryb.
Poland

Kan anvandas utomhus

5901912063001 7

8 Tekniska data

Navigator
Storlek
Max. belastning 150 kg
Max. belastning vaska 5kg

Totalt vikt utan vaska

9,6 kg (plus vaska 300 g)

Langd 66 cm

Bredd uppfélld 62 cm / hopfalld 22,5 cm
Sittbredd 46 cm

Handtagens hdjd (justerbar) 102-127 cm

Sitthdjd 62 cm

Bromsar

Tva handbromsar med lasfunktion
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9 Transport

Rollatorn ar enkel att falla ihop och darfér lamplig att transportera. Om rollatorn ska transporteras boér
den forst fallas ihop enligt anvisningarna ovan. Rollatorn ska transporteras stabilt och utan risk for
plétsliga och farliga rérelser.

10 Underhall

Se till att samtliga delar sitter fast ordentligt HELA tiden.
Kontrollera att alla skruvar &r atdragna. Dra at vid behov.
Byt ut trasiga, skadade och slitha delar omedelbart.

11 Ateranvéndning
Denna rollator kan ateranvandas. Innan den 6verlamnas till nasta anvandare maste den inspekteras
av en kvalificerad fackman.

Foljande punkter maste kontrolleras:

e Visuell inspektion av ramen
Att sitsens muttrar och bultar ar atdragna
Plastdelarnas skick
Hjulens och kullagrens skick
Bromsarnas effekt och skick

Om nagon del ar skadad eller trasig maste den bytas ut till en ny. Vi rekommenderar att hjulen byts ut
vid ateranvandning. Alla l6sa bultar och muttrar maste dras at.
Rollatorn maste rengdras noggrant och desinficeras innan den ateranvands.

VARNING! Det ar forbjudet att ateranvanda rollatorn om ramen ar bojd eller trasig.

Bruksanvisningen maste medfolja rollatorn vid varje agarbyte.

12 Bortskaffa produkten
Produkten far inte slangas med hushallssoporna. Den ska lamnas in till en atervinningscentral for
ateranvandning eller atervinning.

13 Garanti

Tillverkaren erbjuder tva ars garanti mot tillverkningsfel. Garantin galler inte om produkten anvands pa
fel satt.
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Kontakta din aterforsaljare vid tekniska problem. Du kan aven

kontakta Rehasense® direkt.

Aterforsaljare

Respecta Oy

Tenholantie 12

00280 HELSINKI

www.respecta.fi

myynti@respecta.fi huolto@respecta.fi
Puh 0207 649 748

Rehasense® Europe

Tillverkare

Rehasense Sp. z 0.0.
Sulejowska 45

97-300 Piotrkow Trybunalski

Poland
www.rehasense.com
info@rehasense.com
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