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Vicair® Academy Madrass – Bruksanvisning 
 
 
Introduktion 
 
Denna bruksanvisning gäller för alla modeller av Vicair Academy Madrass. Var vänlig läs denna 
bruksanvisning innan madrassen tas i bruk. 
 
Madrassen består av följande delar. 
 
Innermadrass 
Innermadrassen består av sektioner försedda med blixtlås. Antal och form på sektionerna beror på 
modell och storlek på madrassen.  Varje sektion är fylld med ett specifikt antal tetraformade 
luftfyllda SmartCells. Madrassens underdel består av ett skumlager för extra stabilitet. 
 
Madrassens ytteröverdrag 
Det yttre överdraget är tillverkat av ett vätsketätt inkontinensmaterial. Blixtlås finns runt kanten 
på innermadrassen. Använd alltid madrassen med ytteröverdrag på. 
 
Huvud och fotände 
Vicair vuxen madrass har en huvud- och en fotände. Fotänden är märkt med en märklapp. Huvud, 
kropp och fot- sektionerna har alla sin specifika volym med luftceller som ger olika grader av 
nedsjunkning. 
 
Informationsetikett 
Vid fotändens blixtlås sitter en informationsanvisning som talar om vilken typ av madrass det är, 
samt specifik och viktigt brukarinformation. Denna informationanvisning ska fästas på madrassen 
när den används på sjukhus mm. Detta för att personalen skall se instruktionerna när det gäller 
användning samt att brukaren ligger på en Vicair madrass. 
 
Bärhandtag 
Madrassen har fyra bärhandtag. Två på var sida. Dessa är starka nog för att vid en nödevakuering 
flytta en brukare på madrassen.  
 

Installation 
Vicair® rekommenderar att installation och justering av Academy Madrass sker av en behörig 
personal. 
 
Kontrollera storleken på madrassen 
Kontrollera storleken på madrassen i förhållande till storleken på sängen där den skall användas.  
Madrassen passar alla typer av olika sängramar och sänggavlar. 
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Kontroll av ”ligga igenom” 
Kroppen skall ha fullt stöd och inte ligga igenom madrassen. Kontroll av detta skall göras vid första 
användningen och efter det att madrassens fyllnadsgrad har anpassats till brukaren. 
Använd inte madrassen om brukaren ligger igenom. I de flesta fall så löser man problemet genom 
att justera fyllnadsgraden i madrassen. 
 
Justering av madrassens fyllnadsgrad 
Om det är nödvändigt kan fyllnadsgraden justeras genom att ta bort eller lägga till luftceller från de 
olika sektionerna i madrassen. 
 

Användning 
 
Kontroll av rodnad på huden 
Kontrollera brukarens hud regelbundet mot rodnad, speciellt under de första dagarna. Om rodnad 
uppstår på huden, fortsätt inte att använda madrassen. Kontakta behörig personal. 
 
Användning vid flygresa och högre höjder 
I och med att varje luftcell är fylld med luft kan den fungera olka när den används vid högre höjder 
eller vid flygresa. Under sådana omständigheter kan madrassens fasthet justeras genom att ta bort 
några få luftceller från varje sektion. Vicair® rekommenderar dock att inte använda madrassen 
över 2400m (8000ft) ASL (över havet) 
 
Förflyttning av madrassen till annan brukare 
Innan en annan brukare övertar madrassen skall innermadrassen tvättas med en mild tvållösning 
och sedan torkas av med en desinfiktionsmedel på ytan. Ytteröverdraget tvättas i 60º. Kontrollera 
att madrassens luftceller är anpassade för den nya brukaren. 
 
Hjärtmassage 
Det är inte nödvändigt med någon speciell försiktighetsåtgärd med tanke på hjärtmassage. 
Stabiliteten i madrassen ger tillräckligt fast stöd under överkroppen. 
 
Byta ut ytteröverdraget 
Vid normal användning rekommenderar Vicair® att byta ut ytteröverdraget varje år. 
Ytteröverdraget kan köpas separat. 
 
Antändlighet 
Använd inte madrassen nära en öppen eld eller andra objekt med hög temperatur. 
 
 

Underhåll och rengöring 
 
OBS! Academy madrassen eller de separata luftcellerna SmartCells kan inte 
ångtvättas eller autoklaveras.  
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Kontroll av skadade luftceller 
Kontrollera madrassen var tredje månad efter skadade luftceller. Om en större skada skett och 
många luftceller skadats fortsätt inte att använda madrassen. Tag kontakt med behörig personal.  
 
Rengöring av innermadrassen 

• Rengör ytan på inneröverdraget genom att använda en mild tvållösning. Svåra fläckar eller 
missfärgningar rengörs genom att först blöta fläcken och använd en mjuk borste för att ta 
bort smutsen. 

• Använd inte aggressiva rengöringsmedel med slipmedel i eller vassa objekt för att göra ren 
innermadrassen. 

• Lägg inte madrassen i blöt i vatten eller annan vätska. 
• Tvätta inte den fyllda innermadrassen eller luftcellerna i tvättmaskin. 

 
Desinficering av madrassen 
Om vätska har smutsat ner innermadrassen, som ett resultat av mycket inkontinens eller om 
madrassen skall överföras till annan brukare, skall madrassen rengöras och desinficeras för att 
undvika smitta. 

• Ta bort alla luftceller från innermadrassen. Notera antal luftceller i varje sektion. 
• Ta bort skumlagret. 
• Maskintvätta den tomma innermadrassen i 40º. 
• Använd ett mild tvättmedel för att rengöra de individuella luftcellerna och efter det spraya 

desinfektionsmedel på dem. 
• Maskintvätta ytteröverdraget med antibakteriellt tvättmedel. 
• Torka (ej torktumlare) alla delar och återställ innermadrassen. 
• Spraya desinfektionsmedel på både ytteröverdraget och innermadrassen. Se till att medlet 

når ner i mellanrummet mellan sektionerna genom att böja sektionerna utåt. 
 
 
Garanti 
Vicair ger en garanti på defekter i tillverkningen eller i materialet över en period på fem (5) år 
efter försäljningsdatum, förutsatt att normal användning har skett. Varje skada som uppstår på 
grund av onormalt bruk som t ex ovarsam behandling, rengöring, vårdslöshet ingår ej i garantin. 
Skulle en defekt i materialet eller tillverkningen uppstå inom de fem (5) åren, från Invacares 
försäljningsdatum, vill Vicair på eget initiativ, reparera eller ersätta detta utan extra kostnader.  
Det yttre överdraget är undantaget från denna garanti.  
Garantin är begränsad till reparation eller ersättning för madrassen. 
Garantin täcker skador på grund av handhavandefel och övergår inte kostnaden för vad varan är 
såld. 
 
 
Återförsäljare: Invacare AB, Box 66, 163 91 Spånga Tel:08-761 7090 Fax:08-761 8108 
 
Tillverkare:Vicair BV, Koetserstraat 14, 1531 NX Wormer, Nederländerna.  
Tel: +31 (0) 75 6429992 Fax: +31 (0) 75 6429998 
www.vicair.com 
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