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KÄYTTÖOHJE	FIN	

SUOSITUKSET		

Painehaavoja	ehkäistään	ensisijaises/	muu2amalla	koh/a,	joihin	paine	kehossa	kohdistuu,	eli	vaihtamalla	kehon	
asentoa	patjalla	tai	tyynyllä	kahden	tai	kolmen	tunnin	välein.	Tämä	mahdollistaa	verenkierron	kudokseen	ehkäisemällä	
verisuonten	puristumista	pitkäksi	ajaksi	kohdissa,	joissa	luu	painaa	ihoa.	

KÄYTTÖ		

• Tyynyjä,	joissa	ei	ole	haarakiila-lan/otukea,	suositellaan	keskisuuren	ja	korkean	painehaavariskin	ehkäisyyn	
kliinisen	arvioinnin	mukaises/	käy2äjille,	joilla	ei	ole	tasapainohäiriöitä.	

• Tyynyjä,	joissa	on	haarakiila-lan/otuki,	suositellaan	tasapainohäiriöiden	ehkäisyyn	kliinisen	arvioinnin	
mukaises/	keskisuuren	ja	korkean	painehaavariskin	yhteydessä.	Tarkoite2u	erityises/	po/laille,	joilla	on	ollut	
istuinluiden,	ris/luun	tai	häntäluun	painehaavoja.		

ASENNUS		

• Jos	tyynyä	on	säilyte2y	alle	15°C:ssa,	poista	tyyny	pakkauksestaan	ja	siirrä	se	30	minuu/ksi	kuivaan	
lämmite2yyn	/laan	(yli	15	°C).	

• Suojaa	tyyny	pakkauksen	mukana	tulleella	suojakankaalla.	Huolehdi,	e2ä	suojakankaaseen	kiinnite2y	BACK	(=	
taakse)	-teks/llä	varuste2u	lappu	tulee	tyynyn	takaosaan	ja	liukuestepinta	tyynyn	alapinnalle	(istuinta	
vasten).	Tuo2een	alaosassa	sijaitsevan	kahva	tulee	eteen.	

• Haarakiila-lan/otuella	varustetuissa	tyynyissä	varmista,	e2ä	lonkan	ulkokiertäjille	tehdyt	syvennykset	ovat	
tyynyn	etuosassa.	Haarakiila	asetetaan	sille	tehtyyn	taskuun	suojakankaan	sisään	ennen,	kuin	suojakangas	
vedetään	tyynyn	päälle.	

• Aseta	tyyny	istuimeen	niin,	e2ä	istuinluille	ja	häntäluulle	muotoillut	syvennykset	ovat	takana	ja	lonkan	
ulkokiertäjille	muotoillut	syvennykset	edessä.	

• Laki	terveydenhuollon	lai2eista	ja	tarvikkeista	(629/2010)	edelly2ää	terveydenhuollon	toimintayksikön	
vastaavan	siitä,	e2ä	asiakas	on	saanut	hänelle	parhaiten	soveltuvan	apuvälineen	käy2öönsä.	Ennen	
apuvälineen	luovu2amista	tulee	tarkistaa,	e2ä	se	on	käy2ökunnossa.	

PUHDISTUS/DESINFIONTI		

Promust	PU	-suojus:	

� 	

TURVALLISUUS		

• Varmista,	e2ä	tyyny	soveltuu	käy2äjän	painolle:	

Po/laan	paino	(min.–maks.	kg) Tuotekoodi

30–100 	VCAE/M4343	 	

20–80 	VCAG3636	 	

30–90 	VCAG3841(BP),	VCAG4041(BP),	VCAG4043,	VCAG4340	 	



SUOJAKANGAS	

• Suojaa	tyyny	täysin	kuivalla	pakkauksen	mukana	tulleella	suojakankaalla.	

• Vältä	suojakankaan	joutumista	kosketuksiin	hankaavien	tai	syövy2ävien	aineiden	tai	liuo\mien	sekä	terävien	
tai	leikkaavien	esineiden	kanssa.	Tarkasta	suojakankaan	kunto	säännöllisin	väliajoin	ja	vaihda	suojakangas,	jos	
se	on	vahingoi2unut	(reiät,	repeämät,	pinnan	muutokset,	kulunut	läpikuultavaksi).	

MATERIAALI	

• Älä	al/sta	vaahtomuovia	pitkiksi	ajoiksi	kosteudelle.	

• Tarkista	vaahtomuovin	kunto	säännöllises/:	näkyvät	kuopat	ALOVA-tyynyn	materiaalissa	tai	epätasainen	tai	
hidas	palautuminen	alkuperäiseen	muotoon	ovat	merkkejä	tyynyn	vanhenemisesta,	jotka	vaiku2avat	tyynyn	
kykyyn	ehkäistä	painehaavoja.	

SÄILYTYS	

• Säilytä	ALOVA-tyyny	vaakatasossa,	suojassa	suoralta	auringonvalolta	ja	kosteudelta.	

HÄVITTÄMINEN	

• Tyyny	ja	suojakangas	tulee	hävi2ää	asianmukaises/	–	ei	pol2amalla	tai	hylkäämällä	luontoon.			

TAKUU	

Tyynyn	taa2u	käy2öikä	on	3	vuo2a.	

Takuu	alkaa	tuo2een	ostamisesta	jälleenmyyjältä.	Jos	tuote2a	käy2ää	vain	yksi	käy2äjä,	takuu	koskee	sekä	tyynyä	e2ä	
sen	suojakangasta.	Jos	tuote2a	käy2ää	useampi	käy2äjä,	suosi2elemme	vaihtamaan	suojakankaan	2	vuoden	välein.	
Tämä	takuu	ei	kata	tyynyn	ja	suojakankaan	normaalia	kulumista	eikä	korvaa	lainmukaista	takuuta.	Ota	yhtey2ä	
jälleenmyyjääsi	ja	esitä	virheellinen	tuote.	Jälleenmyyjä	huoleh/i	tarvi2avista	vaihto-	tai	korjaustoimista	valmistajan	
kanssa.		

TUOTTEEN	KÄYTTÖIKÄ	

• Viskoelas/sesta	vaahtomuovista	valmistetun	ALOVA-tyynyn	arvioitu	käy2öikä	on	4	vuo2a.	

TUOTETIEDOT	

• Tyyny	on	valmiste2u	100	%	viskoelas/sesta	polyuretaanivaahtomuovista.

30–100 	VCAG4341(BP),	VCAG4343(BP)	 	

30–110 	VCAG4343XL	 	

30–120 	VCAG4544(BP),	VCAG4347(BP),	VCAG4540	 	

30–135 	VCAG5044BP,	VCAG5044XL	 	

	VCAG5044

120–160 	VCAG5250,	VCAG5450	 	

120–200 	VCAG5650,	VCAG6050	 	
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