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Minimi ja maximi leveys selkäosan putkien välillä    
KOKO CM INCH

1 36 - 40 14¼ - 16
2 40 - 44 16 - 17½
3 44 - 48 17½ - 19

 Kuva. D   Kuva. C

 Kuva. B   Kuva. A

  STANDARD VAKIOMALLI

   VAKIOKOOT
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Vicair® Liberty -selkänoja on suunniteltu käytettäväksi tämän käyttöohjeen mukaisesti. 
Lue käyttöohje huolella läpi ennen selkänojan käyttöönottoa.

Selkänoja koostuu seuraavista osista:

Tarrasäädettävä kangas
Tarrasäädettävä kangas kiinnitetään pyörätuolin selkänojaputkiin ja kiristetään 
sopivaksi tarranauhoilla. Se korvaa pyörätuolin oman selkänojan ja mahdollistaa 
tyynyn kiinnittämisen siihen. Tarrasäädettävää kangasta on saatavana useana eri 
kokona, jotta se sopii pyörätuolin ja tyynyn mittoihin.

Tyyny
Tyyny on valmistettu polyvinyylistä ja se on täytetty tietyllä määrällä kolmikulmaisia 
ilmatäytteisiä SmartCell™-ilmakartoita sekä pienellä määrällä silikoniöljyä. Tyynyssä on 
kaksi osastoa. Ilmaventtiili sijaitsee oikeassa takakulmassa.

Päällinen
Päällinen on valmistettu nylonista ja hengittävästä Comfair-kankaasta, joka on 
molempiin suuntiin joustava materiaali. Päällisen sisäpuolen takaosassa on irrallinen 
vaahtomuovi. Päällisen takaosan ulkopuolella on tarrakiinnitteinen läppä, jolla tyyny 
kiinnitetään tarrasäädettävään kankaaseen.

Vicair suosittelee Liberty-selkänojan kiinnittämistä, sovittamista ja säätämistä yhdessä 
terapeutin tai apuvälineen luovuttajan kanssa.

Koon tarkistus 
Varmista terapeutiltasi tai apuvälineen luovuttajaltasi, että selkänojan koko on sopiva 
ja että se mahtuu pyörätuoliin. Selkänojan leveyden tulisi olla sama kuin pyörätuolin 
istuinleveys tai vähän pienempi.

Tarrasäädettävän kankaan kiinnittäminen
• Irrota pyörätuolista alkuperäinen selkänoja.
• Avaa tarrasäädettävän kankaan molemmista alakulmista lyhyet tarranauhat.
• Vedä tarrasäädettävä kangas pyörätuolin selkänojaputkia pitkin paikalleen.
• Kiinnitä molempien alakulmien lyhyet tarranauhat (kuva A).
• Kiinnitä kiristimet tarrasäädettävän kankaan yläosassa oleviin reikiin. Käytä

pienempiä kiristimiä selkänojaputkiin, joiden halkaisija on 22 - 25 mm ja suurempia
halkaisijaltaan 25 - 28 mm oleviin putkiin.

• Sulje kiristimet tiukasti selkänojaputkien ympärille (kuva B).
• Kiristä tarrasäädettävän kankaan leveät tarranauhat. Tarranauhat pujotetaan solkien

läpi, jotta ne ovat tukevasti paikoillaan.

 ESITTELY

 ESIVALMISTELUT
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Tyynyn asettaminen tarrasäädettävään kankaaseen
• Poista tyynyn muovisuoja.
• Irrota tyynynpäällisen takaosassa oleva tarrakiinnitteinen läppä tyynyn alaosasta.
• Aseta tyyny tarrasäädettävää kangasta vasten ja päällisen läppäosa kankaan

takaosaan kiinnittämällä samalla läpän alaosassa oleva tarranauha (kuva C).
Selkänojan tulisi näyttää kuten kuvassa D on kuvattu.

• Istu pyörätuolissa pari minuuttia, jotta selkänoja mukautuu itsellesi sopivaksi.
• Säädä selkänoja haluttuun asentoon terapeuttisi tai apuvälineen luovuttajasi

avustuksella.
• Selkänojan ilmaventtiiliä ei pidä avata tyynyn säätämiseksi kuten tehdään Liberty-

istuintyynyjen kanssa.

Riittävän tuen tarkistaminen
Selkäsi ja selkärankasi ei pitäisi koskettaa tyynyn pohjaa. Tarkistus pitäisi tehdä 
ensimmäisellä käyttökerralla ja aina jokaisen säätökerran jälkeen.
• Istu selkä tyynyä vasten n. 20 min. ajan.
• Nojaa hieman eteenpäin pyörätuolissa.
• Anna terapeuttisi tai apuvälineen luovuttajasi työntää kätensä tyynyn ja selkäsi

väliin.
• Varmista, että selkää vasten tulee ainakin yksi täysi kerros SmartCell™-ilmakartioita.
• Älä käytä selkänojatyynyä, mikäli tunnet pohjakosketuksen. Useissa tapauksissa

ongelma poistuu valittaessa toinen tyynymalli tai koko.

Vakaus
Liberty-selkänojan käyttö saattaa vaikuttaa pyörätuolin tasapainoon ja liikkuvuuteen. 
Varmista ja kokeile pyörätuolin tasapaino ja vakaus terapeuttisi tai apuvälineen 
luovuttajasi kanssa.

Ihon punoituksen tarkistus
Seuraa ihosi punoitusta säännöllisesti erityisesti parin ensimmäisen päivän aikana. 
Mikäli punoitusta ilmenee ja se ei häviä 15 min. jälkeen, älä jatka selkänojatyynyn 
käyttöä. Ota yhteyttä joko terapeuttiisi tai apuvälineen luovuttajaasi.

 KÄYTTÖÖNOTTO

 KÄYTTÖ
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Käyttö korkeassa ilmanalassa
Koska tyynyn sisällä olevat ilmakartiot ovat ilmatäytteisiä, tyyny saattaa käyttäytyä 
erilailla korkeassa ilmanalassa tai lentokoneessa. Vicair ei suosittele tyynyn käyttöä yli 
2400 m:n korkeudessa merenpinnan yläpuolella.

Käyttö moottoriajoneuvoissa
Vicair-tyynyjen turvallisesta käytöstä moottoriajoneuvoissa ei tällä hetkellä 
ole olemassa tutkimustuloksia. Sen vuoksi emme suosittele tyynyn käyttöä 
moottoriajoneuvoissa. 

Selkänojatyynyn luovuttaminen toiselle henkilölle
Ennen kuin annat toisen henkilön käyttää tyynyä, puhdista tyyny ja pese päällinen. 
Desinfioi vielä molemmat. Tarkista lisäksi, että tyyny on säädetty oikein uudelle 
henkilölle.

Päällisen uusiminen
Vicair suosittelee päällisen uusimista vuosittain normaalikäytössä. Päällisen saa 
ostettua erikseen.

Syttyvyys
Älä käytä tai jätä tyynyä lähelle avotulta äläkä muutenkaan altista sitä korkeille 
lämpötiloille.

      Varoitus: Älä pese tyynyä höyrystämällä äläkä laita sitä autoklaaviin. Tyyny ei 
kestä korkeata lämpöä eikä painetta.

Kuluneiden ja rikkoutuneiden ilmakartioiden tarkistus
Tarkista ilmakartioiden kunto joka kolmas kuukausi. Tarkista myös kaikki mekaaniset 
osat kulumiselta ja varmista, että kaikki kiinnitykset ovat kunnossa.  Mikäli tyyny on 
pahasti vahingoittunut tai suuri määrä ilmakartioita on rikkoutunut, älä enää käytä 
tyynyä. Ota yhteys apuvälineen luovuttajaan.

Tyynyn puhdistus
• Pyyhi tyyny kostealla kankaalla käyttäen mietoa puhdistusainetta.
• Älä käytä voimakkaita ja hankaavia puhdistusaineita tai teräviä välineitä tyynyn

puhdistamiseen.
• Älä pese tyynyä pesukoneessa.
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Päällisen puhdistus
Poista päällisen sisällä oleva irrallinen vaahtomuovi. Päällinen voidaan tämän jälkeen 
pestä pesukoneessa nurinpäin käännettynä. Katso päällisen sisäpuolelle kiinnitettyä 
tuoteselostetta pesuohjeineen.

Tyynyn desinfiointi
Jos tyyny on likaantunut eritteistä, se on desinfioitava. Tyyny on myös desinfioitava, 
jos se annetaan toisen henkilön käyttöön.
• Puhdista tyyny sekä päällinen yllä olevien ohjeiden mukaisesti. Päällistä pestäessä

käytetään mieluiten antiseptistä puhdistusainetta.
• Suihkuta desinfioivaa ainetta päälliselle ja tyynyyn.

Vicair myöntää tuotteelleen rajoitetun takuun, joka kattaa valmistusvirheestä tai 
viallisesta valmistusmateriaalista johtuvat viat kahden (2) vuoden ajan alkuperäisestä 
ostopäivästä laskettuna. Tämä koskee vain normaalissa käytössä ilmenneitä vikoja. 
Takuu ei kata tuotteen väärinkäytöstä, vääränlaisista puhdistusmenetelmistä 
tai huollon laiminlyönnistä johtuvia vikoja. Jos valmistusvirheestä tai viallisesta 
valmistusmateriaalista johtuva vika ilmenee kahden (2) vuoden sisällä alkuperäisestä 
ostopäivästä laskettuna, Vicair valintansa mukaan korjaa tuotteen tai korvaa sen 
uudella vastaavalla tuotteella. Päällinen on takuun ulkopuolella. Takuukorvaukset ovat 
täten rajoitetut tyynyn korjaamiseen tai uusimiseen.

Lisää tuotetietoutta saat kotisivuiltamme www.vicair.com.
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